第一附属医院体检须知
一、体检时间
1、在职教职工：5月9日-14日，7：30-11：00
2、离退休人员：5月16日-18日，7：30-11：00
二、体检预约流程
1、在职人员4月29日起扫码关注“江苏省人民医院”微信公众号
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2、如下图标红步骤操作：
[image: C:\Users\zym\AppData\Local\Temp\WeChat Files\ad07850a1ee29380fd0968eca550c12.png][image: C:\Users\zym\AppData\Local\Temp\WeChat Files\6ab0c4188e36983784a5dc4e41950ca.png][image: C:\Users\zym\AppData\Local\Temp\WeChat Files\92671cc055ffe3fa8e503900deb1566.png][image: C:\Users\zym\AppData\Local\Temp\WeChat Files\e3b891665c63094f1eab2c3b3f1bc8c.png]









[image: C:\Users\zym\AppData\Local\Temp\WeChat Files\aaa98dd771493203008d3e2d64c4955.png][image: C:\Users\zym\AppData\Local\Temp\WeChat Files\df600b7d041e256ad154b3c2f652800.png][image: C:\Users\zym\AppData\Local\Temp\WeChat Files\64c047c29247310d994af08b24a781f.png][image: C:\Users\zym\AppData\Local\Temp\WeChat Files\c0ef15caa9960e3c1e5eb9edd944bd1.png]








3、预约注意事项：如系统中出现团体信息不存在，需进一步核实个人身份证信息或电话号码是否与前期报送一致，如有误，请及时联系门诊部工作人员更改。然后按以上流程预约，预约时间段满额时系统自动关闭。
三、体检登记流程
1、参检人员提前准备好“行程码”（14天内行程显示“南京”）和“48小时内核酸检测阴性报告”，现场扫描“预检分诊码”填报后即时出示，符合要求方可进入体检中心参加体检。
2、请所有参检人员持本人身份证按照预约日期和时间段至健康管理中心一楼大厅自助打印机处打印体检指引单(自动开通体检信息，如个人信息有误，请持身份证至大厅前台更改)。
3、根据体检指引单至相应科室进行体检。
4、体检当日如有疑问可与现场后勤管理处门诊部工作人员联系，负责协调。
5、体检要求：请各位参检者严格按照预约日期及时间段前来体检，如您未在预约时间段前来，体检系统将无法打印体检指引单。如：预约7:30-8:00，请于此时间段内进行体检；预约8:00-8:30，请于此时间段内至体检中心；预约8:30-9:00，请于8:30后至体检中心，不得提前进行，感谢配合！
四、体检注意事项
[bookmark: _GoBack]1、体检时间为工作日7:30—11:00。空腹采血原则上在上午10:00前完成。
2、检查前三天禁酒，饮食宜清淡、勿食高脂食物。检查前一天晚上20:00以后禁食，22:00以后禁饮。
3、B超和CT检查自动排号(指引单右上方),请按序号前往相应诊间有序进行检查。
4、检查当日晨需空腹，如有前列腺膀胱B超（男）、子宫附件B超（女）检查项目者需膀胱充盈，请在检查前2-3小时尽量憋尿。C13呼气试验、肺通气功能、消化内镜等检查项目在疫情期间暂缓检查。
5、慢性病需服药的患者（如高血压等），晨起可用少量白开水（小于20ml）正常服用药物。
6、尿液标本的留取请采集中间段清洁尿液；女性尿检请避开月经期，并请在留取尿液标本后再进行妇科检查。
7、妇科检查仅限于已婚者并避开月经期，已受孕者勿做妇科检查。
8、备孕者、受孕者和哺乳期女性勿做X胸片或CT检查等放射影像检查。
9、体检当日避免穿戴有亮片装饰的上衣、连衣裙和连裤袜，请勿配戴饰品。
10、体检当日请完成您检查的所有项目后领取餐盒，并将您的体检指引单交至大厅前台，完成指引单回收。
五、体检疫情防控要求
1、疫情期间，请参检人员佩戴医用口罩（请勿佩戴呼吸阀口罩）。
2、28天内有疫情中高风险地区所在市旅居史及接触史的人员暂缓接待，14天内有南京市外低风险地区所在市旅居史及接触史的人员暂缓接待。
3、疫情期间，中心原则上不建议陪检，行动不便人员建议疫情过后体检。
六、体检结果查询流程
、“江苏省人民医院”公众号



通过“患者通道”进入，点击“体检预约”
通过“患者通道”进入，点击“检验检查报告查询”





选择点击“查看报告”后，绑定手机号后即可查询体检报告
（单位结账后）
选择点击“影像报告”后，绑定就诊卡号并点击即可弹出云胶片
选择点击“检验报
告”后，绑定就诊卡号并点击即可查询检验报告




注：就诊卡号默认密码：8888或888888或123456
七、体检结果解答
1、待体检全部结束后，统一生成纸质版体检报告，择期通知领取。
2、在体检工作开展过程中，周一至周五下午14:00-17:00省人医体检中心设有检后咨询室。疫情期间采用电话咨询解读体检报告，咨询电话：025-68303350。
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